Access to Health
Simplified

Enjoy our modules:
e Sports
e Nutrition
e Sleep and Mental Health
e And 12 more ...

Connect with health coaches, doctors, and
health providers

Purchase services from top professionals
Discover a community of like-minded people

Experience Al-enhanced health support

Empowering your health, empowering your life




A Vital Solution for You

Personalised Plans with Al: Create plans tailored to your needs and goals.

Simplified Access to Professionals: Facilitates the search and selection of doctors,
trainers and health services.

Centralised Health Management: Manage your bookings, access your records and
track your progress.

24/7 Connection: Receive medical care anytime, anywhere.
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Improve your results
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Professionals

iProfesionales!

Descubre doctores, entrenadores y profesionales de la salud listos para ayudarte a alcanzar tus objetivos

Mariana Lépez Elige Fecha y Hora, y Reserva:

Especialidades: Gimnasio
3 22 ago 23 ago 24 ago
Idiomas: Espafiol, Ruso

Comunicacién: En persona, Video
Gimnasio moderno en el corazén de Bogot3, ofreciendo entrenamiento personalizado y clases grupales para todos los niveles
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Ver Mds  Enviar Mensaje

Maria Fernanda Gomez Elige Fecha y Hora, y Reserva:

Especialidades: Dentista 22 23 24
Idiomas: - = e

Comunicacién: En persona, Video

Clinica dental en Bogots, ofreciendo una amplia gama de servicios odontolégicos para toda la familia
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iProfesionales!

Descubre doctores, entrenadores y profesionales de la salud listos para ayudarte a alcanzar tus objetivos

Ver Lista de Profesionales
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Health Modules

Actualice Sus Datos

Complete estos formularios con sus datos para recibir recomendaciones de IA y rastrear su Salud

Objetivos del Paciente | Suefio Mental Nutricién Informacién sobre Estilo de Vida Fitness Detencién del Envejecimiento ~ Oncologia Neurologia Cardiologia
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Metas de salud y longevidad
J® Cémo Dejar de Fumar

J Précticas Sexuales Seguras

Control de Peso

Diabetes

Ejercicio

Comportamiento Violento y de Abuso
Exadmenes de Cancer

Estrés

Nutricién

Testamentos Vitales




Al Model

Modelos de IA
Revisa tus planes personalizados y haz preguntas sobre tu salud con el poder de la IA. Recuerda actualizar todos tus datos
primero para obtener los mejores resultados

Descargo de Responsabilidad: Esta aplicacién utiliza tecnologia de 1A para informacién relacionada con la salud
Ver més
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Health Records

iRegistros Nexus!
Descarga, comparte y gestiona tus datos de salud con confianza, sabiendo que tu informacién estd protegida en todo
momento
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Cargando
Estado: Pending for Approval
Fecha: 2024-08-02

Hora: 6:00 AM - 7:00 AM

Cargando

Estado: Pending for Approval
Fecha: 2024-08-02
Hora: 5:00 AM - 6:00 AM

Cargando

Estado:  Pending for Approval
Fecha: 2024-08-21

Hora: 10:00 AM - 11:00 AM

iCitas!

yasiste a con g do que cada i

sea segura y optimizada para tu beneficio




Chat
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Start with
VITALES is simple

Register, and start
customising your profile
according to your
preferences.




Plans

Tailored to you




Basic
FREE Forever

Feed

Professionals Network

Nutrition, fitness, sleep, Arrest of
Aging + 12 modules

Al assessments free 2000 Tokens
Electronic health Record, and
global for travelers

Chat




Pay-to-Go

< A calls

$5 x 10K Tokens
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Live life to
the fullest

Learn and Grow




VITALES

Empowering your health, empowering
your life



